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A PCMG promove a

cEecieTal cecic il O e ok
DIA INTERNACIONAL DA MULHER,
comemorado em 8 DE MARGO

IMPORTANTE:

Os direitos das mulheres sco os direitos fundamentais que
asseguram a igualdade de género e o respeito a dignidade da
pessoa, sem qualquer forma de discriminacao.

A igualdade de género ¢ um principio que defende
que homens e mulheres devem ter os mesmos direitos,
oportunidades e tratamento.

O empoderamento feminino ¢ um Mmovimento que busca

a igualdade de géneros e a participagcao das mulheres na
sociedade. E um processo coletivo e individual que envolve a
defesa de direitos e a luta contra a discriminacao.



A LEl MARIA DA PENHA APONTA
CINCO TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA
A MULHER

Fisica:
Ofender a integridade fisica ou a salde corporal da vitima,
mesmMo que ndo deixe marcas aparentes.

Ex. espancar, torturar, atirar objetos, sacudir e apertar os bracos,
estrangular ou sufocar, causar lesdes com objetos cortantes ou
perfurantes, causar ferimentos por gueimaduras ou armas de fogo.

Psicoldgica:

Causar dano emocional e diminuir a autoestima:; prejudicar
ou perturbar o pleno desenvolvimento da mulher; distorcer

e omitir fatos para deixa-la em duvida sobre a sua memoaria

e sanidade (gaslighting), controlar ou degradar suas agoes,
comportamentos, crencas e decisdes por meio de ameaca,
constrangimento, humilhacao, manipulagéo, isolamento,
vigilancia constante, perseguicao contumaz, insulto,
chantagem, ridicularizagao, exploracao, limitacao do direito de
ir e vir, ou qualguer outro meio que Ihe cause prejuizo a saude
psicolégica e a autodeterminacao.

Sexual:

Constranger a mulher a presenciar, manter ou participar de
relacao sexual nao desejada mediante intimidagao, ameaca,
coacdo ou uso da forga; induzi-la a comercializar ou utilizar sua
sexualidade de qualguer forma; impedir o uso de métodos
contraceptivos ou forga-la ao matriménio, a gravidez, ao aborto
OuU a prostituicao por meio de coacao, chantagem, suborno ou
manipulagcdo, ou seja, restringir ou anular o exercicio de seus
direitos sexuais e reprodutivos.

Ex. estupro; obrigar a mulher a realizar atos sexuais que lhe
causem desconforto ou repulsa; forca-la a prostituicao.



Patrimonial:

Reter, subtrair ou destruir, parcial ou totalmente, objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores,
direitos ou recursos econdmicos da vitima, incluindo aqueles
destinados a satisfazer suas necessidades.

Ex. controlar o dinheiro da mulher; deixar de pagar pensao
alimenticia; praticar estelionato contra ela; furtar ou priva-
la de bens, valores ou recursos econdmicos; causar danos
intencionais a seus objetos ou agqueles de que ela goste.

Moral:

Caluniar, difamar ou injuriar. Essa modalidade de violéncia
consiste em agressodes verbais que, geralmente, ocorrem junto
a violéncia psicoloégica. Entende-se como violéncia moral
qualguer conduta que envolva: calUnia (atribuir falsamente

a vitima a pratica de um crime), difamacao (divulgar fato
desonroso que ofenda sua reputacao) e injuria (atribuir a vitima
qualidades negativas, ofensivas a sua dignidade ou decoro).

Ex. acusar falsamente a mulher de traicao; emitir juizos morais
depreciativos sobre sua conduta; propagar informacoes

falsas sobre ela; expor sua vida intima; rebaixa-la por meio de
xingamentos; desvaloriza-la pelo modo de se vestir.



MEDIDAS PROTETIVAS DE
URGENCIA

As medidas protetivas de urgéncia sao direitos garantidos
pela Lei Maria da Penha e tém o objetivo de assegurar
protecdo rapida e eficaz a mulher em situacado de violéncia
domestica, familiar ou em relacdes afetivas.

Sao medidas de urgéncia:

» Suspensdo da posse ou restricao do porte de armas, com
comunicagao ao 0rgao competente;

* Afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a
ofendida;

* Proibicao de aproximacao e de contato com a ofendida, seus
familiares e testemunhas, além da proibicdo de frequentar
determinados locais;

* Restricao ou suspensao de visitas aocs dependentes menores;

» Prestacdo de alimentos provisionais ou provisorios;

» Comparecimento do agressor a programas de recuperacao e
reeducacao;

*» Acompanhamento psicossocial do agressor, por meio de
atendimento individual e/ou em grupo de apoio;

» Encaminhamento da vitima e de seus dependentes para o
abrigo;

» Acompanhamento da vitima para a retirada de seus pertences
pessoais do local do crime ou do domicilio.



O REGISTRO DE OCORRENCIA
RELACIONADO A VIOLENCIA CONTRA A
MULHER PODE SER FEITO:

EM BELO HORIZONTE

- Delegacia de Plantao Especializada em Atendimento

a Mulher

Enderec¢o: Rua Rio Grande do Sul, 661 - Barro Preto.

Horario de funcionamento: de forma ininterrupta (24h por
dia), de segunda a sexta-feira, aos finais de semana e feriados.

» Casa da Mulher Mineira
Enderego: Avenida Augusto de Lima, 1845 - Barro Preto.
Horario de funcionamento: de segunda a sexta-feira, das 7h as 18h.

» Ponto de Atendimento a Mulher da Camara Municipal de
Belo Horizonte

Enderego: Avenida dos Andradas, 3.100 - Santa Efigénia.
Horario de funcionamento: de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.

NA RMBH E NO INTERIOR

» Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher
(Deam) ou em qualquer Delegacia da Policia Civil ou
Batalhao da Policia Militar.

Consulte no site da PCMG a delegacia
mais préxima de vocé:
https://www.policiacivil.mg.gov.br/

PELA INTERNET

- Delegacia Virtual
https:/delegaciavirtual.sids.mg.gov.br/
Obs.: E possivel registrar ocorréncias de
lesdo corporal, vias de fato, ameaca e
descumprimento de medida protetiva.




SERVICOS DA PCMG NO
ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA
DOMESTICA

PLANTAO LILAS

Minas Gerais conta com 70 Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher (Deam) em funcionamento no estado. O
foco dessas unidades é prestar suporte as mulheres vitimas de
violéncia, incluindo casos de importunagao ofensiva, violéncia
domeéstica e sexual.

Entre as medidas futuras esta a implantagao do Plantao Lilas,
projeto da PCMGC que visa garantir atendimento humanizado
e ininterrupto as mulheres em situacao de violéncia domeéstica
e familiar, nos dias e horarios em que a Deam local n&o estiver
em funcionamento.

Esses espacos serao criados nas delegacias de plantao do

interior de Minas, onde as mulheres poderao ser atendidas, via
videoconferéncia, por uma equipe multidisciplinar especializada
da Central Estadual do Plantao Digital, na capital mineira.

CASA DA MULHER MINEIRA

Unidade policial voltada ao atendimento de mulheres vitimas de
violéncia domeéstica e familiar em Belo Horizonte.

Entre os servigos oferecidos, estao:

» Orientacdo qualificada;

» Registro de boletins de ocorréncia;

» Solicitagao de medidas protetivas de urgéncia;

» Providéncias criminais contra o autor;



» Expedicao de guias para exame de corpo de delito, constatacao
de dano, pericia do telefone celular;

» Acompanhamento policial para retirada de pertences pessoais
(mediante agendamento);

» Encaminhamento para outras unidades da rede de protecao
de Belo Horizonte: Centro de Referéncia Benvinda, Cerna, Casa
Abrigo Sempre Viva, Nudem, PPVD etc.

CHAME A FRIDA

Atendimento virtual 24 horas para denunciar, acionar a policia
ou esclarecer duvidas, por meio de mensagens de texto e
audio. A PCMG realiza uma avaliacao preliminar e, em casos de
risco a vitima, vai até ela.
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Para mais informacodes,
acesse as cartilhas disponiveis
no site da PCMG:

O [ X B ® pcmgoficial
pcmg.oficial
@& www.policiacivil.mg.gov.br
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