POLÍCIA CIVIL DO ESTADO DE MINAS GERAIS ACADEMIA DE POLÍCIA CIVIL
ANEXO II – DECLARAÇÃO
Eu

, ocupante do cargo de
, MASP
, declaro estar ciente e apto física e psicologicamente para frequentar cursos e treinamentos práticos de tiro, explosivos e de operações táticas policiais/especiais que exijam esforços físicos e psicológicos extremos tendo, para tanto, me submetido a exames médicos.
Afirmo não possuir qualquer problema de saúde que possa interferir na minha participação segura em todas as atividades a serem realizadas no VI Curso de Operações Policiais, na sede da ACADEPOL e/ou outros locais designados para instrução.
Atesto ter conhecimento que terei as minhas capacidades físicas e psicológicas aferidas durante o VI Curso de Operações Policiais, inclusive sob condições de privação de sono e alimentos, e de que serei submetido(a) à prática das seguintes atividades e técnicas: 

- provas de caráter eliminatório que exigirão grande preparo físico, técnico e psicológico; 

- técnicas de inoculação de estresse a serem empregadas em exercícios físicos extenuantes; 

- ambientação no meio aquático;

- marcha equipado;

- corridas; 

- simulação de lutas de contato e de lutas de imobilização entre os alunos e entre estes e os instrutores;

- calistenia, 

- deslocamento sob fogo; 

- escalada;

- transposição de obstáculos;

- rapel para atividade operacional.

Declaro que estou ciente de que posso, a qualquer momento, me recusar a participar de qualquer atividade que não me sinta capaz ou seguro para realizar, desligando-me da instrução e do curso.
Afirmo que poderei ser submetido(a) a exames toxicológicos durante o curso.

Reconheço todos os riscos das atividades desta natureza e sinto-me preparado para sua prática, assumindo qualquer responsabilidade pelos meus atos e, inclusive, se estes causarem danos a terceiros.
Belo Horizonte,           de
de _____.

Assinatura do candidato
